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Program

9:00 Arbetsloshetsrapporten 2026
9:35 Ett Sverige i arbete U hur nar vi dit?

10:40 Regeringens politik pa arbetsmarknadsomradet

11:10 Finanspolitiska radet om situationen pa
arbetsmarknaden

11:40 Nar arbetslivet forandras U vilken trygghet
kan man forvanta sig fran samhallet?

12:00 Lunch



Program

12:00 Lunch

12:45 Arbetsloshetsforsakringen U erfarenheter hittills
av det nya regelverket
- Vad visar tillsynen?
- A- kassornas perspektiv och erfarenheter

14:45 Hur kan arbetsl6ésa motiveras att fortsatta
att aktivt soka lampliga jobb?
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Arpetsloshetsrapporten
2026
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Kristin

B el WTe¢NW2c¢cl Wel HUIqt G Bt We GGéch 2
dalbana mellan hard kdmpagldd och fortvivian. Manga runt
omkring mig ser mig som en driven och duktig person och forstal
Inte hur det ar for oss som hamnat | arbetsloshet.

Det kdnns som att manga arbetsgivare nedvarderar de som
hamnat dar, sa man ska inte vara 6ppen med att man ar
arbetslos, for da ar det nog nagot fel pa dig. Jag hér manga som
ocksa raljerar om ansokningar som inte ar seriésa. Vad vet de or
det? Hur manga av mina ansdkningar dar jag dromt om att fa
komma vidare pa intervju har felaktigt avfardats som att jag enba
ansokt for arbetsformedlingens regler!?

Nej jag ar inte krasen, jag ar villig att pendla langa strackor men
det spelar ingen roll.

Att bli arbetslOos har definitivt varit den storsta krisen | mitt liv
kanslan av att inte kunna paverka sin situation samtidigt som ma
HORI WORtt qeUt GRNDNTYI I We2Ut ¢cud




Akademikernas
a-kassa.

David

S CNWHGU2WIJgUNgRI Y ¢l HUIqt G Bt WUE
jobbet.

Jag hade tidigare haft en del sommarjobib men med ett valdigt
smalt CV var det inte direkt overraskande att arbetsgivarna

t qe Ul RDgWwZ2cdal JWc Ul I clWt cUI RI ¢ a
aterkopplade till min ansokan eller intervju. Med en kort
arbetslivserfarenhet som inte kan oka utan arbete var jag fast | en
ond spiral dar min examen blev mer och mer utdaterad for varje ar
som gick.

Att varje vecka ga pa obligatoriska traffar med andra arbetslosa
kdndes ofta meningslost och jobbigt. Tiden bara gar och jag
fardades snabbt mot ingenting. Lyckan vande nar ett foretag jag
tidigare soOkt jobb hos horde av sig. De behovde personal snabbt
och jag gick fran att vara langtidsarbetslos till att bli anstalld pa
q2gW2IIHT YI IOW 2W6c¢c! WTYHHC qWl el U



Nicklas

N o gqql2cl cwWel HIat G Bt Wel WeE qalld g C

¢ forvantansfull och dromde och planerade for varje jobb jag soOkte.
Hur det skulle vara att jobba dar, hur vardagen skulle funka med
boende och pendling och tid om jag fick jobbet.

Sedan undan for undan, nar hogen med sOkta jobb bara vaxte och
jag fortfarande inte fatt ens en intervju, tappade jag hoppet.

N&r jag sag en tjanst som jag ville ha tankte jag inte langre "Ah, va
roligt det skulle vara att jobba dar, den soker jag!", utan istallet "jag
kommer aldrig fa det jobbet, men jag far val séka anda for att

uppfylla min kvot".

Om jag forvantade mig att inte fa jobbet var det inte lika mentalt
pafrestande nar jag flera manader efter ansdkan fick ett
opersonligt mejl om att tjansten tillsatts av nagon annan.

schDUW Geagqcl JWEYGGet WnBI WE qa Ut GF
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Manniskorna bakom
siffrorna

Roster fran verkligheten

akademikernasakassa.se

Akademikernas



6 miljoner 20-64 ar

1.1 Arbetsmarknaden 2025, befolkningen 20-64 ar

[Antal, Andel]

B Sysselsatta
Fast anstallda 4 002 000
Tidsbegransat anstallda 469 000
Antal Foretagare 403 000
B Sysselsatta 4873000 B Arbetslésa
B Arbetslésa 399000 Langtidsarbetsldsa, 6 manader eller mer 41%
Ejiarbetskraften 687 000 Arbetsl6sa, mindre an 6 manader 59%
Totalt 5958000 Ej i arbetskraften
Sjuka 36%
Studerande pa heltid 34%
Pensionarer 9%
Arbetssokande 5%
Hemarbetande 5%
Ovrigt 10%
J

Akademikernas
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KALLA: SCB, AKU



Sysselsattning: 4:e plats | EU

2.4 Sysselsattai EU [Antal, Andel]

Kvinnor

-

Land Totalt
Nederlanderna 8 701000 83,4%
Tjeckien 5033000 82,9%
Estland 646 000 82,5%
Sverige 4 860 000 81,5%
Tyskland 39 604 000 81,4%
Ungern 4512000 81,2%
Danmark 2766000 80,0%
Norge 2610000 79,6%
Polen 16 683 000 79,1%
Osterrike 4 244000 77,5%
Bulgarien 2787000 76,7%
Finland 2406 000 76,3%
EU
Frankrike 28 108 000 75,4%
Spanien 21631000 72,4%
Grekland 4 186 000 71,3%
Rumanien 7627000 69,4%
Italien 23159000 67,6%

Not: 3:e kvartalet 2025, sasongsjusterad data. Ett urval av EU:s |lander + Norge. EU avser snittet for alla 27 medlemslander.
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KALLA: EUROSTAT
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2.3 Sysselsatta per lan och storstadskommuner

Lan
Jonkopings
Jamtlands
Gotlands
Dalarnas
Vasternorrlands
Norrbottens
Stockholms
Hallands
Blekinge

Hela riket
Kronobergs
Varmlands
Kalmar

Vastra Gotalands
Ostergotlands
Soédermanlands
Vasterbottens
Skane

Orebro
Uppsala
Vastmanlands
Gavleborgs

Sysselsattning per storstadskommun

Stockholm
84,5%

Goteborg
77,7%

B Kvinnor

Malmo
78,3%

B Min

Ovriga
81,9%

Totalt
170000 86,0%

60000 85,8%

28 000 85,7%
124 000 84,5%
109 000 84,5%
114 000 84,5%

1227000 83,5%
150 000 83,0%

71000 82,0%

89 000 81,6%
126 000 81,6%
102 000 81,5%
828 000 81,5%
214000 81,3%

128 000 79,9%
127 000 79,9%
646 000 79,8%
137 000 79,3%
188 000 78,6%
119 000 78,3%
117 000 77,5%

De 5 kommuner som hade
hogst sysselsattning 2024*

Habo 89,6%
Krokom 89,3%
Gallivare 89,1%
Hammaro 88,5%
Lerum 88,2%

[Antal, Andel]

Kvinnor

82,7%
86,5%
82,3%
83,0%
80,0%
82,9%
82,3%
80,1%
79,1%
79,8%
81,1%
79,9%
78,0%
80,3%
79,7%
76,2%
79,0%
77,5%
75,6%
75,2%
76,0%
73,7%

Man

88,9%
85,2%
88,5%
85,9%
89,0%
86,0%
84,6%
85,8%
84,6%
83,7%
82,1%
83,2%
84,9%
82,7%
82,9%
83,7%
80,8%
82,0%
83,0%
82,0%
80,6%
81,2%

De 5 kommuner som hade
lagst sysselsattning 2024*

Flen
Malmo
Hogsby
Perstorp
Lund

* Andel forvarvsarbetande 2024, registerbaserat.

75,4%
74,6%
74,0%
71,3%
69,0%

KALLA: SCB, AKU, BAS



HOg arbetsloshet

3.1 Arbetsloshet, 20-64 ar
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Arpbetsloshet: 4:e plats | EU

Land  Totalt Kvinnor Man

Spanien 2456000 10,2% 11,7% 8,9%

Finland 240000 9,1% 8,1% 9,9%

Grekland 402 000 8,8% 11% 6,9%

Sverige 397000 7,6% 7,3% 7,8%

Frankrike 2235000 7,4% 7,3% 7,4%

Estland 47 000 6,8% 5,9% 7,7%

Italien 1539000 6,2% 6,8% 5,8%

Danmark 172000 5,9% 5,5% 6,2%

Sel 12 239000 5,8% 6,0% 5,6%

Rumanien 452 000 5,6% 5,5% 5,7%

Osterrike 247 000 5,5% 5,1% 5,8%

Ungern 204 000 4,3% 4,2% 4,5%

Tyskland 1574000 3,8% 3,5% 4,1%

Bulgarien 107 000 3,7% 3,5% 3,8%

Nederlanderna 305 000 3,4% 3,5% 3,3%

Norge 92 000 3,4% 3,2% 3,5%

Polen 517000 3,0% 3,3% 2,7%

Tjeckien 1392 000 2,7% 3,0% 2,4%

Not: 3:e kvartalet 2025, sdsongsjusterad data. Ett urval av EU:s medlemslénder + Norge. EU avser snittet for alla 27 medlemslander.
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3.13 Arbetslosa per 1an och kommuner, Arbetsformedlingen [Antal, Andel]

S tO ra Lin  Totalt Kvinnor Man
Skane 63400 2,1% 8,9% 9,2%
. Sédermanland | 12300 8,6% 87%  86%
S I n a e r Vastmanland 11800 8,6% 8,5% 8,7%
Gavleborg 11 500 8,4% 8,3% 8,6%
- Blekinge 5500 7,3% 7,2% 7,3%
I | a n d e t Kronoberg 7 200 7,2% 7,2% 7,2%
Ostergotland 16 800 7.2% 7,1% 7,2%
Stockholm 92000 7,1% 7,2% 7,0%
Hela riket 6,8% 7,0%
Orebro 10 200 6,7% 6,5% 7,0%
Vastra Gotaland 57 600 6,4% 6,3% 6,5%
Kalmar 7 300 6,3% 6,2% 6,4%
Uppsala 12 600 6,2% 6,0% 6,4%
Vasternorrland 7 100 6,1% 5,7% 6,5%
Varmland 8 000 6,0% 5,4% 6,5%
Jonkdping 10 900 5,9% 5,9% 5,9%
Halland 9 200 5,4% 5,1% 5,7%
Dalarna 7 100 5,2% 5,0% 55%
Vasterbotten 7 000 4,9% 4.2% 5,6%
Jamtland 2900 4,5% 4,1% 4,8%
Gotland 1200 4,2% 3,8% 4,5%
Norrbotten 4 800 3,9% 3,6% 4,2%
De 5 kommuner som hade hogst arbetsloshet 2025 De 5 kommuner som hade lagst arbetsléshet 2025
Totalt Kvinnor Man Totalt Kvinnor Man
Perstorp 13,7% 14,3% 13,2% Jokkmokk 3,1% 3,2% 3,0%
Malmo 12,3% 12,0% 12,7% Krokom 3,1% 3,1% 3,1%
. Helsingborg 11,3% 11,5% 11,2% Ockerd 2,8% 2,5% 3,2%
Akademikernas Landskrona 11,3% 11,3% 11,3% Kiruna 2,6% 2,3% 2,8%
a-kassa. Sodertilje 11,2% 12,7% 10,0% Gallivare 2,4% 2,4% 2,4%

KALLA: ARBETSFORMEDLINGEN OCH AKADEMIKERNAS A-KASSA



70 %
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formaga
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3.15 Antal och andel med svag konkurrensférmaga

[Antal, Andel]

Vinster axel: Hoger axel:
B Antal med svag B Andel (%) med svag

konkurrensférmaga konkurrensférmaga
Antal ovriga
350000 100

300 000 /\/\’ 90
250 000 80

200 000 70
150 000 I I I 60
100 000 ' . 50

50 000 ‘ 40

2015 2017 2019 2021 2023 2025

Not: 2014-2022 ar aldersindelningen 16-64 ar, fran 2023 dr den 16-65 ar.

KALLA: ARBETSFORMEDLINGEN



21 %

minst

2 ars
eftergymnasial
utbildning
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4.2 Akademiker pa Arbetsformedlingen

Arbetslosa
- varav antal akademiker

Totalt
367 000
98 000

B Akademiker

Kvinnor Man
176 000 190 000
56 000 43 000

/

KALLA: ARBETSFORMEDLINGEN



Samre halsa

N

Yrkesarbetande Arbetslos

Totalt Kvinnor Man Totalt Kvinnor Man
Gott psykiskt valbefinnande 86,3% 86,8% 65,1% 64,6%
Allvarlig psykisk pafrestning 92% 8,8% 32,0% 27.4%
Stressad 18,8% 12,1% 33,2% 30,8%
Mycket stressad 4 2% 1,8% 11,5% 9 3%
Somnbesvar 40,8% 45,6% 36,6% 59,2% 55,9%
Angslan, oro eller angest 41,8% 50,8% 33,6% 69,6% 62,3%
Latt angslan, oro eller angest 36,6% 43,9% 29,9% 46,7% 48,1% 45,9%
Svar angslan, oro eller angest 5,2% 6,9% 3,7% 18,4% 21,5% 16,4%
Suicidtankar 2,7% 2,7% 2,7% 14,7% 12,2% 16,3%
Ibland besvar av ensamhet 11,3% 10,4% 22 2% 21.2%
Svara besvar av ensamhet och isolering 2.2% 1,9% 2.4% 11,2% 10,7% 11,5%
Ofta eller alltid besvar av ensamhet 4 3% 3,4% 5,0% 16,2% 13,0% 18,1%
Saknar emotionellt stod 12,6% 95% 15,4% 26,8% 15,4% 33,8%
Lag tillit till samhallets institutioner 20,7% 26,6% 34,9% 35,2%

KALLA: FOLKHALSOMYNDIGHETEN

Akademikernas
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4 miljoner
medlemmar |
a-kassan
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B Arbetskraften

6 000 000

B Samtliga

medlemmar

5.4 Arbetskraften och antalet medlemmar

[Antal]

Akademikernas

a-kassa
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Not: Antalet medlemmar och antalet i arbetskraften ar arsgenomsnitt.
Arbetskraften 2015-2022: 16-64 ar, fran 2023: 16-65 ar.

2025

KALLA: IAF, SCB, BERAKNINGAR AV AKADEMIKERNAS A-KASSA



46 %
far a-kassa
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5.7 Arbetslosa som far a-kassa

% B Totalt B Akademikernas a-kassa
80
60
50
30

2011 2013 2015 2017 2019 2021 2023 2025

Not: Arbetslosa mojliga ersattningstagare (6ppet arbetslosa,
deltidsarbetsl6sa, tillfallig timanstallning)

KALLA: ARBETSFORMEDLINGEN



27 % far 80 %

Tak: 34 000 kr

80 % av 34 000
27 200 kr fore skatt

A-kassa: 27 200 kr
Skatt: 7 594 kr
Netto: 19 606

Lon: 27 200 kr
Skatt: 4 866 kr
Netto: 22 334 kr

Skillnad: 2 728 kr

Akademikernas
a-kassa.
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5.16 Kompensationsgrad

Totalt Akademikernas a-kassa
B Far 80 procent B Fir 80%
ee Farinte 80% ee Farinte 80%
%
100 P
30 .°. ..ooooooo" °°

60
40
20

0
2015 2017 2019 2021 2023

Not: Andelen heltid som som far respektive inte far 80 procent.
Siffrorna avser vecka 35 respektive ar, forutom 2015 som avser november.

2025

KALLA: SVERIGES A-KASSOR




48 % forsorjningsstod p.g.a. arbetsloshet

Akademikernas



